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Bitte trage feste, geschlossene Schuhe. Turnschuhe 
sind besonders gut geeignet. Ziehe bitte robuste 
Kleidung welche auch schmutzig werden darf an. Bringe 
ggf. auch Regenkleidung mit. 
Lass sämtlichen Schmuck oder eine Uhr zu Hause. 
Wenn Du lange Haare hast, so binde diese bitte 
zusammen. 

Bitte teile mir bis zum _______________________ mit, ob 
Du zusammen mit mir feiern kannst. 
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